
Elternabend Kooperation Kindergarten – Grundschule 
 

 

Am vergangenen Dienstag fand im Rahmen der Kooperation Kindergarten 

Grundschule im Musiksaal der Grundschule Steinenberg erstmals ein gemeinsamer 

Elternabend für die künftigen Erstklasseltern der 3 Grundschulen der Gemeinde 

Rudersberg statt. 

Zu Beginn hielt Frau Sabine König, Kinder- und Jugendpsychotherapeutin aus 

Stuttgart, einen informativen Vortrag über die Voraussetzungen und Merkmale eines 

schulreifen Kindes. 

Interessiert folgten die knapp 80 Eltern ihren Worten. 

Die Referentin betonte die Bedeutung eines unterstützenden Umfelds, in dem Kinder 

Selbstständigkeit und Verantwortungsbewusstsein entwickeln können. Die Eltern 

erhielten hilfreiche Tipps, wie sie den Übergang vom Kindergarten in die Schule aktiv 

und positiv begleiten können. Frau König machte Mut, im häuslichen Umfeld, 

welches sie als „Experimentierlabor Familie“ bezeichnete, auf das Leben 

vorzubereiten. Dass hierbei Reibung entstehe, sei völlig normal und auch gut. 

Schließlich erzeuge Reibung auch Wärme. 

Kindern altersadäquat Grenzen zu setzen, etwas zuzutrauen und auch Regeln 

einzuhalten, sei enorm wichtig, so Frau König. 

Dabei müsse man achtgeben, sich nicht zu sehr von einer bedürfnisorientierten 

Erziehungsvorstellung leiten zu lassen. Schließlich müssten die Kinder in einem 

Umfeld mit anderen Menschen erwachsen werden und lernen auch Bedürfnisse 

anderer Kinder und Erwachsener wahrzunehmen und darauf Rücksicht zu nehmen. 

 

Fragen der Eltern wurden im Anschluss aufgegriffen und praxisnah beantwortet. 

 

Nach diesem interessanten und äußerst lebensnahen Vortrag, begaben sich die 

Eltern im zweiten Teil des Elternabends schulintern in je ein Klassenzimmer. Dort 

erhielten sie wichtige Infos zur Schulanmeldung und zum Schulalltag der jeweiligen 

Grundschule. Neben der Beantwortung offener Fragen war auch Raum für 

Austausch. 

 

An dieser Stelle geht ein herzlicher Dank an alle Eltern für ihr Interesse und an den 

Schulträger, der diesen Abend finanziell ermöglichte. 

 


